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ACTIVIDADES DE ESTIMULACION DEL LENGUAJE
La comunicacion es un elemento fundamental. No hace falta hablar para

comunicarse, podemos comunicarnos por gestos, etc. Es importante estimular
el lenguaje; para ello se podran llevar a cabo las siguientes actividades:

-Lectura de cuentos

Entre los beneficios de los cuentos se encuentra la ampliacion del vocabulario y
el fomento del lenguaje. Lee cuentos que le puedan gustar a tu hijo/a.

-Cantar

Las canciones potencian el desarrollo sensorial y aportan vocabulario nuevo.
Podéis cantar canciones conocidas o inventaros otras, le gustara a tu hijo/a.

-Los sonidos

También podemos estimular el lenguaje haciendo sonidos de animales, de

vehiculos, etc., para que el nifio/a te imite y trate de adivinarlos. Busca aquellos
gue le gusten y con los que esté familiarizado.

-Album de fotos

Haz un album personalizado con fotos de familiares, lugares conocidos y
juguetes u objetos que use habitualmente. Le encantara verlo y le motivara a

nombrar lo que ve. Puedes establecer un dialogo que os enriguecera a los dos.
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-Soplar

Cualquier ejercicio de soplar va a fortalecer los masculos bucales, esenciales
en el lenguaje. Soplar dibujos de velas, cosas calientes... Fijo que encontraras
cosas para soplar y que el nifo/a puede tratar de imitar.

-El péster

Pega una lamina grande en una pared a su altura. Nombra los objetos
sefalandole para que los relacione. Ten en cuenta sus gustos para elegir el
poster y asi aumentar su motivacion.

-El teléfono

Deja a su alcance un teléfono viejo o de juguete y simula que llamas y hablas a
través de él. Pasale al nifio el teléfono para que haga lo mismo. Intenta que te
imite, aunque sea con sonidos que emita el nifio/a.

Tutora de EBO
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