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El Real Patronato recopila actividades de ocio 

accesible para personas con discapacidad 

sensorial 

Extraído de : https://www.cedd.net/es/actualidad/noticias/el-real-

patronato-recopila-actividades-de-ocio-accesible-para-personas-con-

discapacidad-sensorial/0-448/ 

El Real Patronato de la Discapacidad a través de 

CESyA, Centro Español de Subtitulado y Audio 

descripción, ha realizado una recopilación de 

distintas actividades de ocio accesible para personas 

con discapacidad sensorial, relacionadas con la lectura, 

teatro y cine. 

Lectura  

 Nubico y Storytel, plataforma de libros digitales que ofrecen 

un periodo de prueba para acceder a su catálogo de manera 

ilimitada. La primera es del Grupo Planeta y Telefónica y la 

segunda está orientada a los audiolibros. Además, la aplicación 

GOLD permite descargar tanto en iOS como en Android 

cualquier libro de la Biblioteca Digital ONCE en formato DAISY y 

TLO y leerlo con el audio (DAISY) o con el lector de pantalla y/o 

una línea Braille (TLO). 

 

 Amazon Kindle, cuenta con una sección de su web dedicada 

exclusivamente a ofrecer miles de títulos gratuitos, compatible 

con la funcionalidad de accesibilidad TalkBack. 
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TEATRO 

La Teatroteca, mediateca creada por el Centro de Documentación 

Teatral del Ministerio de Cultura y Deporte, ha ofrecido 1.500 obras 

de teatro gratis por streaming, cuenta con una sección accesible con 

subtítulos para personas sordas y con audiodescripción para personas 

con discapacidad visual. 

JUEGOS, VIDEOJUEGOS  

También existen aplicaciones que hacen accesibles videojuegos y 

juegos tradicionales para personas con discapacidad visual.: 

 ABlind Legend,  primer juego de acción y aventura móvil 

sin vídeo donde los oídos reemplazan a los ojos 

 PuzzleFeed ofrece crucigramas, sudokus y rompecabezas 

adaptados a personas con discapacidad visual,  

 Blind Minigames, que cuenta con minijuegos de memoria, 

animales y números para niños. 

APPS DE CITAS 

 DeafDating es una aplicación de citas pensada y adaptada 

para personas con discapacidad auditiva,  

 Blindlee, que no se dirige específicamente a las personas con 

discapacidad visual pero cuyo funcionamiento puede estar 

adaptado a ellas, ya que consiste en una videollamada de tres 

minutos con distintas personas.    
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CINE  

 .Netflix o Amazon Prime cuentan con servicios de 

subtitulado, aunque este suele ser interlingüístico, para ver la 

película con los subtítulos en un idioma diferente al que se 

escucha, también hay casos en los que hay subtitulado 

adaptado para personas con discapacidad, pero suele darse en 

el idioma original de la producción, algo que sucede también 

con las audiodescripciones. 

 Movistar Plus cuenta con series y películas adaptadas para 

personas con discapacidad, ya que ofrece contenido con 

subtítulos y audiodescripciones que siguen la normativa técnica 

de accesibilidad en España, así como producciones 

interpretadas en lengua de signos.  

 RTVE ha ofrecido una muestra de cine gratuita en su página y, 

aunque no todas las películas están audiodescritas, la inmensa 

mayoría tienen un subtitulado accesible. 

 AudescMobile aplicación móvil que sirve para acceder a la 

audiodescripción de producciones audiovisuales que se emitan 

en un cine, por televisión, en DVD, Blu-ray o a través de 

plataformas digitales. 

APP DISCAPACIDAD AUDITIVA  

La herramienta Blappy es útil pata cuando sea necesario  ponerse en 

contacto con personal sanitario o de emergencias.  

Esta aplicación permite entablar una conversación a través de la 

tecnología bluetooh del teléfono móvil. 
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