
COMERCIOS DE PROXIMIDAD - OVIEDO

Nº DISTRITO COMERCIO DIRECCIÓN SECTOR TELÉFONO REPARTE A DOMICILIO SÍ/NO ZONA/DISTRITO EMAIL/WEB

1 ARAMBURU C/FIERRO, 9 984285781 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO info@despensadeasturias.com

1 BOUTIQUES DEL CONGELADO BASILIO ALIMENTACIÓN. HORARIO:De 9:00 h a 14:30 h SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 BY CAPELLA C/MAGDALENA 14, bajo HERMODIETÉTICA GEMOTERAPIA SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 CAMILO DE BLAS CONFITERÍA Y PASTELERÍA 684633014/985211851 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 CAMILO DE BLAS CONFITERÍA Y PASTELERÍA ATIENDEN WEB SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 CARNICERÍA ARRIETA C/DEL PESO, 6 985 21 95 99 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 CASA MARIBEL C/FIERRO, 2 985 22 67 42 SÍ (en la zona) CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 COALLA GOURMET C/ ASTURIAS 14 ALIMENTACIÓN 984 18 18 00 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 CONFITERÍA 985 21 27 32 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 DIEGO VERDÚ C/CIMADEVILLA, 7 ALIMENTACIÓN SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 DON FOODIE PLAZA FONTÁN, 9 ALIMENTACIÓN. Horario 9:30-14:30 985 73 76 23 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO hello@donfoodie.com

1 ELISO ALIMENTACIÓN C/MATEMATÁTICO PEDRAYES, 19 ALIMENTACIÓN. (horario: L a S por las mañanas) 984 08 53 59/633 922 056 SÍ (bajo condiciones comercio) CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 FERMIN DE PAS C/ GLEZ. BESADA, 3 ALIMENTACIÓN 616 451 055 (bajo pedido y recogida sin espera en tienda) CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 GEOCOSMETICS C/SUÁREZ DE LA RIVA,1 OTROS. PRODUCTOS NATURALES COSMÉTICA SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

ALIMENTACIÓN - DELICATESSEN. Horario 10-
14:30h

PORTICOS C/AURORA DE ALBORNOZ,1 985791179 - TLF. GRATUITO PEDIDOS A 
DOMICILIO: 900 18 08 25 soniabarbes@friobas.com

985 75 55 61/RECADEA 684 313 513 www.bycapella.es

C/ JOVELLANOS, 07    www.camilodeblas.com

C/ SANTA SUSANA, 08 www.camilodeblas.com

ALIMENTACIÓN, CARNICERÍA, CHARCUTERÍA  
(Artesanos carniceros expertos en fabricación de callos, 

salchichas, embutidos o picadillo)
www.facebook.com/CarniceriaArrieta/

ALIMENTACIÓN - DELICATESSEN. Horario 9-
14:45/16:30-19:30 info@casamaribel.es

web@coallagourmet.com 

CONFITERIA OVETUS        C/ URÍA, 40  www.confiteriaovetus.com

985 21 28 55/RECADEA 684 313 513 http://www.diegoverdu.es

contacto@fermindepas.es - 
www.fermindepas.es

652 51 71 33/RECADEA 684 313 513 geacosmetics@hotmail.com; 
https://geacosmetics.es

mailto:soniabarbes@friobas.com
http://www.bycapella.es/
http://www.camilodeblas.com/
http://www.camilodeblas.com/
http://www.facebook.com/CarniceriaArrieta/
http://www.camilodeblas.com/
mailto:info@casamaribel.es
http://www.confiteriaovetus.com/
http://www.confiteriaovetus.com/


COMERCIOS DE PROXIMIDAD - OVIEDO

Nº DISTRITO COMERCIO DIRECCIÓN SECTOR TELÉFONO REPARTE A DOMICILIO SÍ/NO ZONA/DISTRITO EMAIL/WEB

1 GUINDAS C/ ARZOBISPO GUISASOLA, 30 Información WHATSAPP 647 39 57 74 CENTRO/CASCO HISTÓRICO www.panaderiaguindas.com

1 INTROVISUAL C/URÍA ,46-5ª PLANTA OTROS. MARKETING Y PUBLICIDAD 985081806 NO (atención telemática) CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 JUAN PEVIDA LA BOTICA C/ NUEVE DE MAYO, 15 ALIMENTACIÓN/DIETÉTICA 985210100 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 KIOSCO 9 MAYO C/ NUEVE DE MAYO (ESQ. FRAY CEFERINO) KIOSCO 985228649 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO kiosko9demayo@gmail.com

1 KIOSCO ARANDANOS C/ ARZOBISPO GUISASOLA, Nº 44 KIOSCO. HORARIO DE 7.30 A 14.30 985228213 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO lafrero@gmail.com

1 KIOSCO COLIBRI C/ GONZALEZ BESADA, Nº 50 (ESQ. PZ. CASTILLA) KIOSCO. HORARIO DE 9.00 A 14.00 985273687 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO colibri.oviedo@gmail.com

1 KIOSCO LETRAS C/ MARTINEZ VIGIL, Nº 2 KIOSCO 985227154 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO maceastur@hotmail.com

1 KIOSCO NATIVI C/AVDA. GALICIA, 31 PRENSA 687506220 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 KIOSCO PLAZA AMERICA PLAZA AMERICA, S/N KIOSCO. HORARIO DE 7.30 A 14.00 609354478 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 LA ALHACENA DE CAMPOAMOR C/CAMPOAMOR, 10 ALIMENTACIÓN 985226895 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO info@laalhacenadecampoamor.com

1 LA DESPENSA DE LITA C/SAN JUAN, 5 ALIMENTOS NATURALES. Horario 9-14/17-20 984194461/696 28 25 46 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 LA FAVORITA C/FONTÁN, 15 CENTRO/CASCO HISTÓRICO lafavorita@lafavorita.as

1 LIBRERÍA EL CARMEN C/PÉREZ DE LA SALA, 1 985 23 26 46 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 LIBRERÍA EL OSO ROJO C/ MUÑOZ DEGRAIN, Nº 18 BAJO LIBRERÍA. HORARIO DE 9.00 A 14.00. 984 29 24 99 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO sellocb@gmail.com

1 LIBRERIA LA PALMA C/ RAMON Y CAJAL, Nº 2 PRENSA, REVISTAS 985212657 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO info@librerialapalma.com

1 LIBRERIA SAN FRANCISCO PLAZA GESTA, Nº 3 PRENSA, REVISTAS, PAPELERÍA 985230515 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO libreriasanfrancisco@curtidoslasa.com

ALIMENTACIÓN. PANADERÍA,CONFITERÍA 
CAFETERÍA

SÍ ( todo Oviedo, Lugones, Corredoria, 
Fresneda, Soto de Llanera, Lugo: pedidos 
sólo vía Web o directamente en el local. 

Noticias en facebook Guindas)

info@introvisual.com 
www.introvisual.com

joseluis2767@outlook.es

ALIMENTACIÓN - Legumbres, embutidos, azafrán, 
chocolates... Apertura: de Lunes a Sábado de 9h a 

14:30 h
985212569/RECADEA 684313513 SÍ (por medio de terceros)

PRENSA, PAPELERÍA, LIBROS,REVISTAS… HORARIO 
9 A 14H libreriaelcarmen1@yahoo.es

mailto:joseluis2767@outlook.es
mailto:libreriaelcarmen1@yahoo.es


COMERCIOS DE PROXIMIDAD - OVIEDO

Nº DISTRITO COMERCIO DIRECCIÓN SECTOR TELÉFONO REPARTE A DOMICILIO SÍ/NO ZONA/DISTRITO EMAIL/WEB

1 LOLI ARRIETA C/SUÁREZ DE LA RIVA,2 ALIMENTACIÓN - DELICATESSEN SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 MANDUCA C/ MARQUÉS DE TEVERGA, 4 GOURMET 687 47 28 64 SÍ (zona gratuita, fuera 5€) CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 OPTICA HISPANIA C/PADRE SUÁREZ, 13. BAJO OTROS. Horario : L-V 10.00-13.30h 984 280 485 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 OPTICALIA QUESADA C/SAN BERNABÉ, 6 OTROS. (llamar primero) 985213708 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 ORGANIC PRODUCTOS ECOLÓGICOS C/CAMPOMANES, 16 ALIMENTACIÓN 984283543 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 PARAFARMACIA JORGE SUÁREZ C/INDEPENDENCIA, 5 984289076 NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 RIODI ALIMENTACIÓN C/MATEMÁTICOS PEDRAYES,7 ALIMENTACIÓN 985257185 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO

1 RODERA C/GIL DE JAZ, 04 ALIMENTACION/CARNICERIA 985252243 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO https://carniceriasrodera.com/

1 RODERA C/CERVANTES, 10 ALIMENTACION/CARNICERIA 985238855 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO https://carniceriasrodera.com/

1 RODERA CENTRO C SALESAS, NIVEL 0 ALIMENTACIÓN/CARNICERIA 985227959 SÍ CENTRO/CASCO HISTÓRICO https://carniceriasrodera.com/

1 ULTRAMARINOS SABINIANO CLEMENTE (CASA FINA) C/MON,31 ALIMENTACIÓN NO CENTRO/CASCO HISTÓRICO

2 ANIMALITAS. CENTRO VETERINARIO C/MENÉNDEZ Y PELAYO, 2 985080222 NO (consultar opciones)

2 CLINICA VETERINARIA CIUDAD NARANCO C/RICARDO MONTES, 23 985292628/665393838 NO

2  COLORÍN COLORADO C/FERNÁNDEZ DE OVIEDO, 34 OTROS. KIOSCO, PAN, PRENSA. Horario : de 9 a 14 NO maisus1983@gmail.com

2 EL QUIOSQUÍN C/AUGUSTO JUNQUERA, 4 OTROS. PRENSA, REVISTAS, FOTOCOPIAS SÍ (zona)

2 EL VIEJO ALMACÉN C/TORRECERREDO, 41 FERRETERÍA. CERRADO ATIENDE EN WEB 985117056 SÍ

2 FRUTERÍA DON TOMATE C/TORRECERREDO, 19 985114040 SÍ

985203062/RECADEA 684 313 513 http://www.loliarrieta.com

www.manducahispania.com

opticahispania@opticahispania.es

organicoviedo@gmail.com

OTROS. (horario: L a V 9:30 a 13:30/16:30 a 
19:30.Sab. 10:30 a 13:30)

 

https://riodi.com

OTROS. Horario : L-V de 10 a 14 y de 17 a 20. 
Urgencias 24 horas 

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO animalitas@gmsil.com

OTROS. Horario: L-V de 10 a 14.  Urgencias 24h CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

985290547 CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO  www.cadena88.com/es

ALIMENTACIÓN (Horario: L-V de 9 a 14 y de 17 a 
19: Servicio a domicilio gratuito para la zona)

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

http://www.loliarrieta.com/
http://www.loliarrieta.com/
mailto:opticahispania@opticahispania.es
mailto:organicoviedo@gmail.com
https://riodi.com/
mailto:animalitas@gmsil.com
http://www.cadena88.com/es


COMERCIOS DE PROXIMIDAD - OVIEDO

Nº DISTRITO COMERCIO DIRECCIÓN SECTOR TELÉFONO REPARTE A DOMICILIO SÍ/NO ZONA/DISTRITO EMAIL/WEB

2 FRUTERÍA LA CARRIECHA C/ CORONEL BOBES, 18 622846573 No (pero consultar condiciones)

2 GRABADOS YSA C/AUGUSTO JUNQUERA, 6 984280026/644191038 SÍ

2 GUINDAS NARANCO C/BELARMINO CAVAL, 11 PANADERÍA, CONFITERÍA 984 28 57 20 SÍ (Todo Oviedo)

2 INFOTECNIK@S. INFORMÁTICA Y TELECOMUNICANCIONES C/AUGUSTO JUNQUERA, 1 985117255 SÍ

2 KIOSCO COMERCIAL FAGUESTO C/ RAFAEL GALLEGO SAINZ, Nº 6 (ESQ. MANUEL FRESNO) DE 8.00 A 16.00 985233768 NO kioskocolores@hotmail.com

2 KIOSCO SINAITA C/ TITO BUSTILLO, Nº 2 KIOSCO. HORARIO DE 7.30 S 14.30 985086320 NO salomegonzalezperez@gmail.com

2 LA DESPENSA DEL NARANCO C/MENÉNDEZ Y PELAYO, 2 677425437 SÍ

2 LIBRERIA SOL GARCIA C/ PADRE ALLER, Nº 5 BAJO 985258086 NO mgarfer@telefonica.net

2 PANADERÍA LA FLORIDA C/BERMUDO I EL DIÁCONO, 5 ALIMENTACIÓN

2 TALLERES OVICAR C/ALMACENES INDUSTRIALES, 15 OTROS 985 11 70 56

2 TECNOTIC INFORMÁTICA C/AUGUSTO JUNQUERA, 49 OTROS. Servicio en tienda, on line y a domicilio SÍ

3 BOUTIQUES DEL CONGELADO BASILIO  C/EL CORTIJO,2 ALIMENTACIÓN. HORARIO:De 9:00 h a 14:30 h SÍ

3 BOUTIQUES DEL CONGELADO BASILIO  C/FERNÁNDEZ LADREDA ,6 ALIMENTACIÓN. HORARIO:De 9:00 h a 14:30 h SÍ

3 BOUTIQUES DEL CONGELADO BASILIO C/AVDA.PUMARIN,31 ALIMENTACIÓN. HORARIO:De 9:00 h a 14:30 h SÍ

3 CAPRICHO DE MARÍA C/LLAVIADA, 5 ALIMENTACIÓN.(horario: L-D 9-21h) 984284727 NO

3 CAPRICHO DE MARÍA C/FUENTE DE LA BRAÑA,33 ALIMENTACIÓN.(horario: L-D 9-21h) 984284727 NO

3 CARNICERÍA ALVARO C/PUERTO PAJARES, 11 985112120 SÍ

ALIMENTACIÓN: Horario : L-V de 10 a 14 y de 
17:30 a 19.

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

OTROS.  Recoge y entrega pedidos a domicilio CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO grabadosysa@gmail.com

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO Facebook Guindas

OTROS. Horario: L-S de 9 a 15. También servicio on 
line y a domicilio 

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO www.infotecnicas.com

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

ALIMENTACIÓN. pedidos por teléfono, presencial y 
reparto gratuito a domicilio en zona 

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

DE LUNES A VIERNES DE 7.00 A 14.30 Y SÁBADOS, 
DOMINGOS Y FESTIVOS DE 8.00 A 14.00

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

985 23 66 84 SÍ (gratuito, pero importe mínimo de cinco 
euros)

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO panaderialafloridaoviedo@hotmail.com; www.panaderialaflorida.com

Cita previa y sólo para urgencias y /o 
trabajadores en activo 

CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO

647564995 CIUDAD NARANCO,VALLOVÍN, LA FLORIDA, 
LAS CAMPAS, SAN CLAUDIO info@tecnotic.com

985791179 - TLF. GRATUITO PEDIDOS A 
DOMICILIO: 900 18 08 25

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA soniabarbes@friobas.com

985791179 - TLF. GRATUITO PEDIDOS A 
DOMICILIO: 900 18 08 25

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA soniabarbes@friobas.com

985791179 - TLF. GRATUITO PEDIDOS A 
DOMICILIO: 900 18 08 25

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA soniabarbes@friobas.com

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA mariasuarezjuan@hotmail.com

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA mariasuarezjuan@hotmail.com

ALIMENTACIÓN. (horario:09:00-14:00/16:30-
19:30h. Sáb 9-14h)

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA varofer@hotmail.com

mailto:grabadosysa@gmail.com
mailto:grabadosysa@gmail.com
http://www.infotecnicas.com/
mailto:panaderialafloridaoviedo@hotmail.com;https://www.panaderialaflorida.com/
mailto:info@tecnotic.com
mailto:soniabarbes@friobas.com
mailto:soniabarbes@friobas.com
mailto:soniabarbes@friobas.com
mailto:info@tecnotic.com
mailto:mariasuarezjuan@hotmail.com
mailto:varofer@hotmail.com


COMERCIOS DE PROXIMIDAD - OVIEDO

Nº DISTRITO COMERCIO DIRECCIÓN SECTOR TELÉFONO REPARTE A DOMICILIO SÍ/NO ZONA/DISTRITO EMAIL/WEB

3 CLINICA VETERINARIA PUMARIN C/ALBENIZ 12- C/MARQUES VALERO URRIA 12 BAJO OTROS: ATIENDE CITA PREVIA TFNO. 985110138 NO anacsif.aa@gmail.com

3 EL ESTANCO LA CORREDORIA LA CORREDORIA BAJA, Nº 154 985288052 NO estancolacorredoria@hotmail.com

3 EL KIOSCO DE  ELIO Y ADRI C/ LLAVIADA, Nº 3 BAJO 616310462 NO Patycocoloco@hotmail.com

3 EXTREME COMPUTERS C/IGNACIO HERRERO GARRALDA, 5 985116886 – 655044574 SÍ nfo@extremecomputers.es

3 GUINDAS C/PUERTO SAN ISIDRO, 2 PANADERÍA,CONFITERÍA CAFETERÍA Información WHATSAPP 647 39 57 74 www.panaderiaguindas.com

3 KIOSCO ANCARA C/ EL CORTIJO, Nº 2 (CORREDORIA) DE 8.00 A 15.00 985113712 NO ancara05@hotmail.com

3 KIOSCO GOMI C/ EMILIO ALARCOS LLORACH, Nº 4 985280710 NO yacqui72@gmail.com

3 KIOSCO MAMI'S C/ EVARISTO VALLE, Nº 16 KIOSCO. HORARIO DE 8.00 A 14.00. 984086186 SI miguel.trabazos@gmail.com

3 KIOSCO PINOCHO C/ AURELIANO SAN ROMAN, Nº 37 KIOSCO 985295293 NO

3 KIOSCO PIRULETA C/ PALMIRA VILLA, Nº 3 BAJO KIOSCO 677427617 NO laromia@hotmail.com

3  KIOSCO LIBRERÍA BRUXA C/MOLIN EL TORO, 3 985267570/649719288 NO

3 TINTORERÍA MAESO C/PUERTO PAJARES, 10 OTROS 985286096/625361631 SÍ (encargos por teléfono)

4 ALCORTE C/MATILDE GARCÍA DEL REAL 655045866 SÍ

4 BOUTIQUES DEL CONGELADO BASILIO C/RÍO NORA, 2 ALIMENTACIÓN. HORARIO:De 9:00 h a 14:30 h SÍ

4 CAPRICHO DE MARÍA C/RÍO NARCEA,22 ALIMENTACIÓN.(horario: L-D 9-21h) 984284727 NO

4 CARNICERÍA GARCÍA C/GIL DE BLAS, 7 ALIMENTACIÓN 985 22 58 61/ 689 893 047

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

KIOSCO. HORARIO DE LUNES A VIERNES DE 7 .00 A 
19.00 Y SÁBADOS Y DOMINGOS DE 7.00 A 15.00

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

DE LUNES A VIERNES DE 10.00 A 10.00 Y SÁBADOS 
Y DOMINGOS DE 10.00 A 15.00 Y DE 17.00 A 22.00

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

OTROS. INFORMATICA, (venta, reparación y 
mantenimiento de equipos informáticos, redes y 
telecomunicaciones). Horario: L a V: 10:30 a 13:30 / 

17:00 a 20:00

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

SÍ ( todo Oviedo, Lugones, Corredoria, 
Fresneda, Soto de Llanera, Lugo: pedidos 
sólo vía Web o directamente en el local. 

Noticias en facebook Guindas)

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

KIOSKO. HORARIO: DE LUNES A VIERNES DE 7 A 
14.30 Y SÁBADOS Y DOMINGOS DE 8.30 A 14.30

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA

OTROS.(horario: L-V 9:30-14:00/16:30-19:30. S y D 
9:30- 14)

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA libreriabruxa@hotmail.com

PUMARÍN, TEATINOS, MONXINA, GUILLÉN LA 
FUERZA, CORREDORIA tintoreriasmaeso@gmail.com

ALIMENTACIÓN,CARNICERÍA. Horario durante el 
estado de alarma:

De lunes a sábado de 8:30 a 14:30
SAN LAZARO, OTERO, TENDERINA, 

FONZANELI, VENTANIELLES, COLLOTO robertocuevasrodriguez@gmail.com

985791179 - TLF. GRATUITO PEDIDOS A 
DOMICILIO: 900 18 08 25

SAN LAZARO, OTERO, TENDERINA, 
FONZANELI, VENTANIELLES, COLLOTO soniabarbes@friobas.com

SAN LAZARO, OTERO, TENDERINA, 
FONZANELI, VENTANIELLES, COLLOTO mariasuarezjuan@hotmail.com

Servicios gratuitos a partir de compra mínima 
de 20€

SAN LAZARO, OTERO, TENDERINA, 
FONZANELI, VENTANIELLES, COLLOTO j1963b1965@gmail.com

mailto:tintoreriasmaeso@gmail.com
mailto:tintoreriasmaeso@gmail.com
mailto:robertocuevasrodriguez@gmail.com
mailto:soniabarbes@friobas.com
http://www.confiteriaovetus.com/
mailto:j1963b1965@gmail.com


COMERCIOS DE PROXIMIDAD - OVIEDO

Nº DISTRITO COMERCIO DIRECCIÓN SECTOR TELÉFONO REPARTE A DOMICILIO SÍ/NO ZONA/DISTRITO EMAIL/WEB

4 GUINDAS VENTANIELLES C/ RÍO NARCEA, 34 (frente al 43) PANADERÍA, CONFITERÍA, OBRADOR Y TIENDA Información WHATSAPP 647 39 57 74 www.panaderiaguindas.com

4 KIOSCO BUSTAMANTE CAMINO REAL, Nº 24 (COLLOTO) DE 9.00 A 15.00. 984186919 SÍ mariabte@hotmail.com

4 KIOSCO JANARIZ AVDA. TORRELAVEGA, Nº 34 693205673 NO cristian.2512@hotmail.es

4 KIOSCO QUINGOS C/ LUIS SUAREZ XIMIELGA, Nº 5 (COLLOTO) KIOSCO. HORARIO DE 8.00 A 22.00 985793369 NO collotoquingos@hotmail.com

4 LIBRERIA FOZANELDI C/ COMANDANTE JANARIZ, Nº 26 LIBRERÍA 636212648 NO chary8364@hotmail.com

5 BOUTIQUES DEL CONGELADO BASILIO CTE.VALLESPIN C/GLORIA FUERTES,65 ALIMENTACIÓN. HORARIO:De 9:00 h a 14:30 h SÍ soniabarbes@friobas.com

5 CARNICERIA JOSEMAR AVDA. DEL CRISTO 5, ALIMENTACIÓN. CARNICERÍA.Horario de 9 - 14.30 605662772 SÍ

5 CONFITERÍA OVETUS  CONFITERÍA 985250025 SÍ

5 ESTANCO DEL CRISTO AVDA. DEL CRISTO, Nº 24 ESTANCO. HORARIO DE 7.30 C 14.30 985081879 NO covadongafb@dinfisa.com

5 ESTANCO PAPELERÍA EL ENTRONQUE C/FUERTES ACEVEDO, 71 985251705 NO

5 GRANEL OVIEDO C/VALENTIN MASIP, 24 bajo ALIMENTACIÓN. Horario L-V, 10-14h 644 77 47 93 SÍ

5 KIOSCO MANOLO C/ CIRIACO MIGUEL VIGIL, Nº 7 KIOSCO 630433108 NO alfonsomatilla@hotmail.com

5 LIBRERIA ANTARES C/ VALLEJO NAJERA, Nº 8 985258308 NO liveantares@hotmail.com

5 LIBRERIA PAPELERIA COMPÁS C/ ALVARO FLOREZ ESTRADA, Nº 24 KIOSCO, REVISTAS. HORARIO DE 7.00 A 15.00 985253200 NO libreriacompasoviedo@hotmail.com

5 OPTICA RIVAS C/AVDA. CRISTO, 30-Bajo ÓPTICA 985253457 SÍ centropticorivas@hotmail.com

5 PAPELERIA EL COMPAS C/ ALEJANDRO CASONA, Nº 28 DE 9.00 A 15.00 Y DE 16.30 A 19.30. 985234538 SÍ kioscocompas@hotmail.es

5 PRENSA Y REVISTAS ROSALIA AVDA. DE COLON, Nº 19 PRENSA. HORARIO DE 7.30 R 14.30 985232470 NO rosaliajuangarcia@hotmail.com

SÍ ( todo Oviedo, Lugones, Corredoria, 
Fresneda, Soto de Llanera, Lugo: pedidos 
sólo vía Web o directamente en el local. 

Noticias en facebook Guindas)

SAN LAZARO, OTERO, TENDERINA, 
FONZANELI, VENTANIELLES, COLLOTO

SAN LAZARO, OTERO, TENDERINA, 
FONZANELI, VENTANIELLES, COLLOTO

KIOSCO. HORARIO DE 8.30 A 15.00 Y DE 18.30 A 
21.30

SAN LAZARO, OTERO, TENDERINA, 
FONZANELI, VENTANIELLES, COLLOTO

SAN LAZARO, OTERO, TENDERINA, 
FONZANELI, VENTANIELLES, COLLOTO

SAN LAZARO, OTERO, TENDERINA, 
FONZANELI, VENTANIELLES, COLLOTO

985791179 - TLF. GRATUITO PEDIDOS A 
DOMICILIO: 900 18 08 25

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES alejandrovo70@gmail.com

C/VALENTIN MASIP, 13 ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES www.confiteriaovetus.com

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

OTROS. (horario: L a V de  9:30 a 13:30 16:30 a 
19:30  sab: 10:30a 13:30)

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES oviedo@granelslowshop.com

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

DE LUNES A VIERNES DE 8.00 A 14.00 Y SÁBADOS Y 
DOMINGOS DE 8.30 A 14.30

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

mailto:alejandrovo70@gmail.com
http://www.confiteriaovetus.com/
mailto:oviedo@granelslowshop.com


COMERCIOS DE PROXIMIDAD - OVIEDO

Nº DISTRITO COMERCIO DIRECCIÓN SECTOR TELÉFONO REPARTE A DOMICILIO SÍ/NO ZONA/DISTRITO EMAIL/WEB

5 REVISTAS ANA PLAZA PEDRO MIÑOR, Nº 6 REVISTAS. HORARIO DE 7.30 A 14.30 985252473 NO veronicaff@hotmail.es

5 RODERA C/VALENTÍN MASIP, 20 ALIMENTACION/CARNICERIA 985244430 SÍ https://carniceriasrodera.com/

5 RODERA C/VALENTÍN MASIP ,36 ALIMENTACION/CARNICERIA 985270120 SÍ https://carniceriasrodera.com/

RURAL 1 COMERCIAL M RAMOS C/SAN ROQUE, 3 (SAN CLAUDIO) OTROS.(horario:L a S mañanas) 985780029

PERFUMERIAS DE LA UZ ATIENDE  EN WEB COSMÉTICA, LIMPIEZA, PARAFARMACIA 697188605 SÍ OVIEDO https://www.delauz.es/

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

ARGAÑOSA, ERÍA, BUENAVISTA, CRISTO, 
MONTECERRAO, OLIVARES

CACES, GODOS, LATORES, LORIANA, 
NORA,PINTORIA, PRIORIO, PUERTO, SAN CLAUDIO 

RURAL,SOGRACIO, TRUBIA, UDRIÓN
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