
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crece la iniciativa “Farmacias Amigables” en Euskadi 

Las “Farmacias Amigables” en Donostia Lagunkoia – San Sebastián Amigable, fue una iniciativa 

impulsada por el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Gipuzkoa (COAF) en el ámbito de la protección 

social y de la salud y en el marco del plan de acción de mejora de la amigabilidad de la ciudad. “El 

proceso de trabajo de esta iniciativa se sustentó en la plasmación de una serie de valores en torno 

a la participación activa de las personas mayores en la construcción de la ciudad y el rol de las 

farmacias como recurso socio-sanitario y al servicio de la comunidad”. Recientemente Euskadi 

Lagunkoia, y el Consejo de Farmacéuticos del País Vasco han iniciado una colaboración para 

impulsar la amigabilidad con las personas mayores en las farmacias de toda la Comunidad 

Autónoma, con la celebración de la “Semana de las Farmacias Amigables” que tuvo lugar del 22 al 

26 de junio. Leer más 

________________________________________________________________________________ 

España registra de nuevo un máximo histórico de envejecimiento 

España vuelve a registrar un máximo histórico de envejecimiento demográfico (125,7%). En julio 

2020, se contabilizan 125 mayores de 64 años por cada 100 menores de 16, según los últimos datos 

sobre envejecimiento del INE que confirman una tendencia imparable. Datos que contrastan con 

las cifras de finales de siglo XX: en 1985 el índice de envejecimiento se situaba en 46,7% (se 

contabilizaban 46 mayores de 64 años por cada 100 menores de 16). 

Por Comunidades Autónomas, Asturias vuelve a liderar el ranking de envejecimiento, con un índice 

del 224,5% (224 mayores por cada 100 menores de 16), seguida de Galicia (202,2%) y Castilla León 

(201%). En el otro extremo, Ceuta (58,4) y Melilla (44,6) y Murcia (87,9%) son las únicas regiones 

que resisten con índices aún por debajo de 100%, registrando una mayor proporción de jóvenes. 

Leer más 

________________________________________________________________________________ 
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 ¿Cómo están viviendo las personas mayores la crisis sanitaria? 

Mayores UDP les ha preguntado. 

Las personas mayores son un grupo de edad especialmente vulnerable en esta crisis sanitaria, 

aunque no todas por igual. La Unión de Pensionistas y Jubilados (Mayores UDP), ha realizado una 

encuesta a personas mayores con preguntas dirigidas a conocer cómo estaban afrontando el día a 

día en el confinamiento, si recibían algún tipo de ayuda, formal, de familia o informal, o por el 

contrario si se valían por sí mismas. Así como a conocer qué ha supuesto el confinamiento para las 

personas mayores y su entorno más cercano. Resultados interesantes como que “El 67% de las 

personas mayores encuestadas, afirma no haber necesitado apoyo familiar o social durante el 

estado de alarma”. Leer más  

_______________________________________________________________________________ 

El Imserso imparte en América Latina el curso virtual «La Red de 

Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores, 

implantación en el ámbito municipal» 

Este curso se ha desarrollado del 13 al 31 de julio organizado por el Imserso con la colaboración 

de la Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID) y su Centro de 

Formación en Santa Cruz de la Sierra (Bolivia). Esta formación que inicialmente iba a ser presencial, 

tuvo que ser suspendida debido a la crisis sanitaria por Covid-19, por lo que se ha reformulado 

para ser impartido virtualmente. Con todas las plazas cubiertas, 40 participantes procedentes de 

11 países latinoamericanos (Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, 

México, Perú, Uruguay y Venezuela) han realizado esta formación. Leer más 

_______________________________________________________________________________ 

Recursos de interés 

Informe de la UE sobre el cambio 

demográfico: reflexión sobre el 

envejecimiento de la población europea 

Elaborado en junio 2020, este informe 

proporciona una visión general de las 

tendencias demográficas a largo plazo en 

Europa, las diferencias entre los países de la 

UE y la necesidad de abordar el impacto del 

cambio demográfico en crecimiento y 

sostenibilidad, empleo, salud y cuidados de 

larga duración en diferentes partes de 

Europa. Leer más 

Recursos de interés 

Webinar "Personas mayores y Covid-19: 

Fortalecimiento de la salud y los derechos a 

través de la acción colectiva” (OMS – UNFPA) 

La Organización Mundial de la Salud y el Fondo 

de Población de Naciones Unidas han 

organizado el 28 de julio este webinar con la 

participación del Director General de la OMS, 

Dr. Tedros Adhanom y la Directora Ejecutiva del 

UNFPA, Dra. Natalia Kanem.  

Vídeo disponible aquí. 
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